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AWARENESS FOR THE REDUCTION OF FOOD WASTE

DE CE SA VORBIM DESPRE DESEURI ZERO?
Majoritatea campaniilor privind reducerea risipei
alimentare se concentreaza asupra consumatorilor.
Care este motivul?
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Comert si servicii
alimentare

Familii

61% din toate deseurile alimentare generate la
nivel mondial provin de la familii

(Aceasta inseamna mai mult de 790 de milioane de tone pe an)

m Cel mai mare cargobot din lume
| 7, ar avea nevoie de peste 1.500 de
rrm—; curse pentru a transporta
O 00 00O aceasta cantitate.
\ |

Consumatorii pot avea un impact mare
In reducerea risipei alimentare
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P3strati-va Planificati_vé Evitati cumparaturile
’ A : i Isive atunci
' N mesele Tn avans si impu
Al 1“ mo.d STV cand vedeti o oferta
corespunzator si cumparatl m. n magazin. Chiar
tineti cont de functie de nevoile aveti de gand sd o
datele de expirare dumneavoastra folositi?
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Ca parte a celor 12 Obiective de 1 Ef,f";?,’,‘,ﬁ!ﬂﬁN
Dezvoltare Durabila, ne AND PRODUCTION
propunem sa reducem deseurile
pe cap de locuitor la jumatate m
pana in 2030.

0 SA NE AJUTATI?
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MASURAREA DESEURILOR ALIMENTARE

Obiectivele de Dezvoltare Durabila vorbesc despre
reducerea la jumatate a risipei alimentare panain
2030, dar... Cum o masuram?

Organizatia Natiunilor Unite a FWI
creat doi indicatori pentru a
masura cantitatea de
alimente care este produsa, FLI

dar nu este utilizata

Food Waste Index

Food Loss Index
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Masoara modificarea cantitatii
procentuale de alimente care se strica
sau se pierd de la productie pana la
punctul de vanzare (fara a o include
pe aceasta din urma)

Acest indice variaza foarte mult de la o regiune la alta. . ‘

Cea mai mare diferenta se o o o

Inregistreaza intre Australia si Noua

‘{)_\ FWI (Food Waste Index - Indicele de risipa
g = alimentard) este o masuratoare a risipei
I alimentare care are loc intre punctul de
\ vanzare si casele noastre, pentru a masura
progresele inregistrate in vederea atingerii
ODD-urilor.
100
Risipa de alimente este foarte 75
asemanatoare n tari cu niveluri diferite 50
de venit, asa ca este un aspect pe care 25
ar trebui sa il abordam la nivel global. 0
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0 SA NE AJUTATI?
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STRATEGII DE REDUCERE A
DESEURILOR ALIMENTARE

Faptul ca suntem constienti de importanta risipei alimentare
poate sa nu fie suficient, trebuie sa cunoastem modalitati de
a reduce cu adevarat risipa alimentara.

CUM SA REDUCEM
RISIPA ALIMENTARA

In magazine Acasa

Cumpadratiin

sezon si la »
locul potrivit Ajuta la reducerea
etapelor din lantul de
aprovizionare,
Cumpadrati in prevenind pierderile
sezon si la de alimente
locul potrivit ﬂ

Cumparati doar ceea ce
aveti nevoie si planificati
din timp

Fiti constienti de diferenta dintre

datele Expird in data de si A se
consuma de preferinta nainte de & Fiti atenti la
etichetarea
Depozitarea corects K alimentelor
ajuta la pastrarea
alimentelor proaspete P&strati alimentele
pentru mai mult timp. & T’n mod
corespunzator

Pastrati resturile
si folositi-le la alte
mese.

Care este diferenta?
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A se folosi panala Ase folosi de preferinta inainte de

Aceasta Tnseamna ca acest Acest lucru inseamnad cd inca se poate
aliment nu mai poate fi manca in conditii de sigurantd, dar s-ar
consumat in conditii de putea sa nu mai aiba acelasi gust sau

siguranta. aspect cainainte.

AJUTATI-NE SA REDUCEM RISIPA DE ALIMENTE!



